
第 45 回全九州サイクリング大会 in 長崎（諫早） 

 開 催 要 項 

1.大会趣旨   全国的にも名が知れ渡った諫早湾干拓地。その堤防道路・干拓地周辺や 

多良岳の裾野をサイクリングしながら巡り、秋の日の自然を満喫しましょう。 

また、安全走行を通して、環境に優しい自転車の普及発展と、人と人との 

繋がり、人と自然との共生を図っていきます。 

 

2.大会テーマ  広大な干拓地を巡り、サイクリングを通して自然との共生を感じよう!! 

 

3.主 催    ・（財）日本サイクリング協会 ・九州ブロックサイクリング協議会  

 

4.主 管    長崎県サイクリング協会 

 

5.後 援    ・長崎県・諫早市・雲仙市・長崎県教育委員会・諫早市教育委員会 

・雲仙市教育委員会・諫早観光物産コンベンション協会・雲仙市観光協議会 

・長崎新聞社・西日本新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社・読売新聞社 

・NHK 長崎放送局・NBC 長崎放送・KTN テレビ長崎・長崎文化放送 

・長崎国際テレビ・長崎県青尐年育成県民会議・長崎県レクリエーション協会 

・（財）JKA 

 

6.開催日    平成 22 年 10 月 16 日（土）～17 日（日）（※小雨決行） 

 

7. 集合場所   長崎県諌早市小野島町「干拓の里」隣の「長崎県漁連」駐車場 

 

8.日 程    10 月 16 日（土） 

         12：00～14：00  大会受付及び 

諫早市街地周辺ポタリング 受付 

                    ※受付け後 随時スタート 

         15：00～      宿泊者ホテルへチェックイン 

         18：30～20：30   大会開会式及び懇親会 

（諌早観光ホテル「道具屋」宴会場に於いて） 

10 月 17 日（日） 

8：00～8：30   A コース  B コース 受付 

         8：30～8：50   開会式 

 9：00       A コース スタート 

9：30       B コース スタート 

 11：30～13：30  各コース参加者ゴール後、 昼食 

 13：30～13：45  閉会式 



9.コース    10 月 16 日（土） 

 諫早市街地周辺ポタリング（約 35 ㎞ 最大標高差 243ｍ） 

        〔県漁連駐車場～眼鏡橋～本明川沿い～富川渓谷～諌早市街地～県漁連駐車場〕 

           ※宿泊参加者は、宿泊ホテルがゴールとなります。 

 

10 月 17 日（日） 

A コース 〔県漁連駐車場～干拓地～愛野～堤防道路～金崎～小長井～ 

多良岳レインボー道路～長田～県漁連駐車場〕 

（約 52 ㎞ 最大標高差 211ｍ） 

 

         B コース 〔県漁連駐車場～諫早湾中央干拓地内～県漁連駐車場〕 

（約 15 ㎞ 最大標高差 5ｍ） 

 

10.宿泊地    諌早観光ホテル「道具屋」 

        〒854-0004 長崎県諌早市金谷町 8-7 

        （電話）0957-22-3360  （ﾌｧｯｸｽ）0957-22-3363  

 

11.定 員    全体で 300 名（定員になり次第締め切ります） 

 

12.参加費  

 

区 分 JCA 会員 一 般 備    考 

宿泊参加者 14,000 円 14,500 円 
宿泊費、懇親会費、17 日の昼食代、保険料、記念品

代及び 16 日のﾎﾟﾀﾘﾝｸﾞ参加費を含む 

日帰り個人

参加者 
2,500 円 3,000 円 

17 日の昼食代、保険料、記念品代を含む 

日帰り家族

参加者 

4,000 円 

（2 名で） 

5,000 円 

（2 名で） 

17 日の昼食代、保険料、記念品代を含む 

※家族参加者は 1 名増すごとに各 1,000 円プラス 

ﾎﾟﾀﾘﾝｸﾞのみ

の参加者 
500 円 1,000 円 

保険料、記念品代を含む 

注 1）各参加費について、大人、小人の区別はありません。 

注 2）参加費納付後の取消し及び不参加については、参加費は返却しません。 

    注 3）実走当日のコース変更は受付けません。 

           

13.参加資格 サイクリストとしての品位を備え、交通法規とサイクリングのマナーを守り、 

       自己の責任において設定コースを完走出来る見込みがある人。 

      ※但し、18 歳未満の参加者は保護者の承諾が、また小学生以下は保護者の同伴が 

       必要です。 

 

 



14.参加申込み及び期限 

 ・JCA 会員  平成 22 年 8 月 28 日（土）迄に、別紙の参加申込書に必要事項を記入の上、 

参加費を添えて所属の都道府県サイクリング協会へお申込み下さい。 

・一般参加者  平成 22 年 9 月 4 日（土）迄に、別紙の参加申込書に必要事項を記入して 

長崎県サイクリング協会宛て郵送申込み下さい。 

参加費は下記口座へお振込み下さい。（振込手数料は各自ご負担願います） 

親和銀行 旭町支店 普通預金口座 №3000749 

「長崎県サイクリング協会事務局」 

 

15.注意事項 1）よく点検・整備された自転車を使用するものとし、当日の部品交換、修理等は 

        各自の責任で行なって下さい。 

       2) トラックレーサー及びピスト車での参加実走は出来ません。 

       3) 当大会はレースではありません。誘導員の指示に従って安全走行に努めて 

下さい。 

4）どのコースの参加者もヘルメットは必ず持参し、装着した上で実走下さい。 

5）17 日の A コースの参加者は、走路にトンネルが 2 箇所あるので、必ずライト

及びテールランプを装備した自転車で実走下さい。 

6）コースに設けられた指示事項は、厳守して走行下さい。 

7）大会中の事故は、加害者・被害者ともに参加者各自の責任とし、大会主催者が

付保する傷害保険の範囲内の補償とします。万が一の事故の場合には、大会 

終了後 3 日以内の報告を要します。 

また第三者との賠償事故（交通事故）についても、参加者各自の責任において

処置して下さい。 

8）健康保険証の写し及び JCA 会員証は、必ず持参して下さい。 

 

16.問合せ先  長崎県サイクリング協会事務局 

        〒850-0046 長崎市幸町 4-19 副島塗装㈱ 内 

        電話 095-822-2579  ﾌｧｯｸｽ 095-822-2635 

        ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ nagasaki-cycling-kyoukai@nag.bbiq.jp 

mailto:nagasaki-cycling-kyoukai@nag.bbiq.jp


第45回全九州サイクリング大会in長崎（諫早）

参 加 申 込 書

　「第45回全九州サイクリング大会in長崎（諫早）」に参加したいので、参加料を添えて申込みます。

ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 性　別

〒

電話番号 　　自宅　・　勤務先　・　携帯

宿泊参加か日帰り参加か？並びに参加するコースに○印をお付け下さい。

　　　　（　　　）宿泊　　　　（　　　）日帰り

10月16日（土）　（　　　）ポタリング　35㎞

10月17日（日）　（　　　）Aコース　52㎞　　　（　　　）Bコース　15㎞

平成22年8月28日（土）までに（厳守）

各都道府県のサイクリング協会へ申込書に参加料を添えてお申込み下さい。

宿 泊 全コースとも 14,000円

ポタリング 500円 保険料及び記念品代を含む

AまたはBコース（個人で参加） 2,500円

AまたはBコース（家族で参加） 4,000円

※家族で参加される人は、2名で4,000円、1名増す毎に1,000円増額となります。

誓   約   書

　　私は、「第45回全九州サイクリング大会in長崎（諫早）」に参加申込みするに当り、下記の事項を

　　誓約します。

　　　　1.主催者が定めた全ての規則、指示に従います。

　　　　2.コースを実走する時は、交通法規を遵守し、誘導員の指示に従います。

　　　　3.大会開催中での負傷、死亡事故について、私自身及び私の家族、保護者等の関係者は、

　　　　　その原因の如何を問わず、大会開催時の傷害保険料の給付の他は、主催者及び大会

　　　　　関係者に対して一切の補償請求をいたしません。

　　　　4.大会開催中の所持品については、自己の責任で管理します。

　　　　5.本大会への参加申込書の事項はすべて真正です。

　　　　　　　　平成　22  年   　　月　 　　　日

　　　　本人署名・捺印 印

　　　　保護者署名・捺印

　　　　（18歳未満の方のみ） 印

生　年　月　日

　昭和　・　平成　　　　　　　　　

　　　年　　　月　　　日
氏   名

JCA会員番号

宿泊費、懇親会費、17日の昼食代、保険料、
記念品代、ﾎﾟﾀﾘﾝｸﾞ参加費を含む

参　加
申込み

男 ・ 女

住　　所

日帰り

参加方法
及び
コース

参加料

　　　　（　　　　　　）歳

17日の昼食代、保険料及び記念品代を含む

17日の昼食代、保険料及び記念品代を含む

JCA会員用



第45回全九州サイクリング大会in長崎（諫早）

参 加 申 込 書

　「第45回全九州サイクリング大会in長崎（諫早）」に参加したいので、参加料を添えて申込みます。

ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 性　別

〒

電話番号 　　自宅　・　勤務先　・　携帯

宿泊参加か日帰り参加か？並びに参加するコースに○印をお付け下さい。

　　　　（　　　）宿泊　　　　（　　　）日帰り

10月16日（土）　（　　　）ポタリング　35㎞

10月17日（日）　（　　　）Aコース　52㎞　　　（　　　）Bコース　15㎞

平成22年9月4日（土）までに（厳守）、長崎県サイクリング協会事務局へ申込書は郵送し、

参加費は下記の銀行口座へお振込下さい。（但し、振込手数料は各自でご負担願います）

振込先 　　親和銀行　　旭町支店　　普通預金口座　№3000749　「長崎県サイクリング協会事務局」

宿 泊 全コースとも 14,500円

ポタリング 1,000円 保険料及び記念品代を含む

AまたはBコース（個人で参加） 3,000円

AまたはBコース（家族で参加） 5,000円

※家族で参加される人は、2名で5,000円、1名増す毎に1,000円増額となります。

誓   約   書

　　私は、「第45回全九州サイクリング大会in長崎（諫早）」に参加申込みするに当り、下記の事項を

　　誓約します。

　　　　1.主催者が定めた全ての規則、指示に従います。

　　　　2.コースを実走する時は、交通法規を遵守し、誘導員の指示に従います。

　　　　3.大会開催中での負傷、死亡事故について、私自身及び私の家族、保護者等の関係者は、

　　　　　その原因の如何を問わず、大会開催時の傷害保険料の給付の他は、主催者及び大会

　　　　　関係者に対して一切の補償請求をいたしません。

　　　　4.大会開催中の所持品については、自己の責任で管理します。

　　　　5.本大会への参加申込書の事項はすべて真正です。

　　　　　　　　平成　22  年   　　月　 　　　日

　　　　本人署名・捺印 印

　　　　保護者署名・捺印

　　　　（18歳未満の方のみ） 印

住　　所

参加方法
及び
コース

参加料

宿泊費、懇親会費、17日の昼食代、保険料、
記念品代、ﾎﾟﾀﾘﾝｸﾞ参加費を含む

日帰り
17日の昼食代、保険料及び記念品代を含む

17日の昼食代、保険料及び記念品代を含む

参　加
申込み

生　年　月　日

男 ・ 女

　昭和　・　平成　　　　　　　　　

　　　年　　　月　　　日

　　　　（　　　　　　）歳

氏   名

一般参加者用
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