
第１７条に定める別表３「公認指導者資格（インストラクター）検定科目」

面 接 筆 記 実 技

１．指導者の心構え

２．指導者としての見識

３．指導者としての基礎知識

１．救急措置の基礎知識

２．道路交通法の基礎知識

３．自転車乗用時のマナーの理解

４．立哨時の誘導知識

１．自転車の扱い

パンク時の処置及び輪行バッグ使用時の

処置能力

２．ストレッチ指導能力

３．実走

（１）小グループのリード能力

（２）安全走行能力

（３）安全確保能力

（４）マナー実践能力


